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PROGRAMMA GOL

I PROGRAMMA GOL (Garanzia occupabilita lavoratori) attivato dalla Regione
Piemonte, si inserisce nella riforma delle politiche attive del lavoro prevista dal Piano
Nazionale di Ripresa e Resilienza (PNRR).

L'iscrizione ai corsi avviene esclusivamente attraverso il Centro per I'lmpiego della
zona di residenza oppure le agenzie per il lavoro.
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DESCRIZIONE

Il corso intende fornire una formazione introduttiva e preparatoria allo svolgimento
delle attivita nel settore estetico, limitatamente ad un trattamento specifico.

La finalita del percorso €& favorire l'inserimento lavorativo nel settore dell'estetica,
fornendo le competenze che consentano di partecipare e collaborare ad alcuni servizi
relativi ad un trattamento estetico di base.

Verranno fornite competenze per I'utilizzo di manualita specifiche e trattamenti
viso/corpo con specifici prodotti, con ausilio e supporto di apparecchiature di facile
utilizzo.

La frequenza del percorso prevede il rilascio di validazione di competenze e non
sostituisce i percorsi di qualifica professionale e abilitazione previsti dalla legge.
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PROGRAMMA

Orientamento

Contenuti Digitali

Tecniche e procedure per l'utilizzo della scheda tecnica

Tecniche di comunicazione e di intervista

Caratteristiche dei principali prodotti, strumenti e apparecchiature in uso nel
servizio

Cenni di anatomia, caratteristiche e patologie del sistema tegumentario
Tecniche di marketing e vendita

Normative d igiene e tecniche di sterilizzazione e disinfezione

Tecniche manuali per un trattamento estetico: Trattamenti professionali di
base per il viso e il corpo: pulizia del viso, esfoliazione, idratazione e massaggi e
trattamenti specifici come lo scrub, i trattamenti di base per il corpo
comprenderanno: scrub, idratazione, e varie tecniche di massaggio.

Tecniche strumentali per un trattamento estetico: durante le lezioni oltre
all'apprendimento delle varie apparecchiature verranno effettuati trattamenti
con l'ausilio/supporto di apparecchiature di facile utilizzo.

DESTINATARI
Disoccupati iscritti ai Centri per I'impiego con
Profilazione 102-103-104

Percettori di sostegno al reddito anche in costanza di rapporto di lavoro;
disoccupati donne, giovani (esclusi gli aderenti a Garanzia Giovani), uomini over
55, persone con disabilita; disoccupati di lunga durata; lavoratori autonomi che
cessano l'attivita; lavoratori con redditi sottosoglia (lavoratori occupati che
conservano lo stato di disoccupazione ai sensi dell'art. 4, co. 15- quater, del DL n.
4/2019 - soglia di incapienza.

| corsi sono rivolti a persone di entrambi i sessi (L.903/77;L.125/91)
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DETTAGLI DEL CORSO

Titolo di studio Licenza di Scuola Media Inferiore
Prezzo del corso Gratuito
Certificazione rilasciata Validazione delle competenze

150 ore con frequenza diurna

Durata (comprensive di STAGE di 60 ore)

AFEA FORMAZIONE, RIVOLI

Sede del corso Via Alpi Graie n° 8/B - RIVOLI
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info@afeaformazione.it 011.95.38.374

AFEA FORMAZIONE Agenzia accreditata dalla Regione Piemonte per la Formazione Professionale
P.lva: 11695980018 | Cod.Fisc.: 95630190015 Sede Legale e Corsi: via Alpi Graie, 8/B - 10098 - Rivoli (Torino)
Telefono: 011.95.38.374 - Email: info@afeaformazione.it
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